
Développement du joueur  
 
 

 
1. La pyramide de développement du joueur de Hockey Canada a été conçue pour fournir aux entraineurs un 

guide complet pour les aider à élaborer un plan saisonnier. La progression naturelle débutant à la base du 
triangle insiste sur le développement des habiletés techniques. Le succès de chaque joueur repose sur les  
habiletés techniques.  

 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 




